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Melik Duyar
(DUnya Hafiza Sampiyonu)

www.MegaHafiza.com.tr

UCRETSIZ
HAFIZA VE BEYIN EGITIMIi

7 GUNLUK UCRETSIiZ
“E-BEYIN EGITIMIi” KURSU

Mega Hafiza'nin aylik Ucretsiz “e-Mega Beyin” Biltenine
abone olan herkese 200 $ degerindeki “7 GUNLUKBEYIN
EGITIMI” kursu da Ucretsiz olarak gonderilmektedir.

7 gunluk Ucretsiz “E-Beyin Egitimi” kursu sadece
www.megahafiza.com adresini ziyaret eden ve bu kursun
gonderilmesi igin Mega Hafiza’ya “e-mail” adresini birakmis
olan misafirlerimize tesekkur etmek amaciyla dizenlenmistir.

Kurs 7 bolum halinde “e-mail” adresinize gonderiimektedir.
Her bir bélum 2 gln arayla génderilerek, bu mini kurs
toplam 21 glinde tamamlanmaktadir.

www.MegaHafiza.com
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http://www.megahafiza.com/

UC_I@ETSiZ KITAP DAGITA_N
DIGER WEB ADRESLERI

Asagida resmi goérinen kitap Mega Hafiza’nin size bir hediyesidir. Kitap Mega Hafiza’nin
web sitesini ziyaret eden herkese Ucretsiz olarak verilmektedir. Bu e-kitapta ¢ocuklarin hafiza
ve zekalarini saglam temellere oturtmak igin nelerin yapilmasi gerektigi adim adim
acgiklanmaktadir.

www.MegaHafiza.com

Cagimizin firsatlar elektronik ticaret ve internet teknolojilerinde gizlidir. Elektronik ticaretle
ilgili Ucretsiz egitim almak, bu isin sirlarini dgrenmek ve e-ticaretle ilgili Ucretsiz e-kitaplara
ulasmak istiyorsaniz asagidaki internet adresini mutlaka ziyaret ediniz.

I.I;.I:LHI_ HI E.TEII“
T**_Tlh LER

www.eTicaretOkulu.com
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Basariya ulagsmak i¢cin hemen hemen herkese rehber olan ve ilham veren bir seyler vardir.
Dunya Hafiza Sampiyonu Melik Duyar’a rehber olan ve ilham veren “Elmas Tarlalari ve
Zengin Olma Hakkiniz” adli e-kitap tim diinyada ¢aglarin degismez klasigi olarak in
yapmistir. Basarlyl yakalamak ve zengin olmak formulu biliyorsaniz hi¢ de zor degildir. Bu e-
kitap size basarinin gizli formullerini gercek hayattan verilen ilging 6érneklerle sunmaktadir.
Bu e-kitap asagidaki web adresini ziyaret eden tim misafirlere tcretsiz olarak hediye
edilmektedir.
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www.MegaHafiza.com.tr

UCRETSIZ
Yaratici Dusinme Bilteni !

Dunyadaki yeni yaratici dugiinme tekniklerinden ve uygulamalarindan haberdar olmak
istiyor Musunuz?
Yaratici dusunme teknikleriyle ilgili gergek yagsamdan 6rnekler, bulmacalar ve egzersizler
gOrmek ister misiniz?
Cevabiniz "EVET" ise www.yaraticidusunme.com adresini hemen ziyaret edin.

Yaratict
Dusiinme

Biilteni

(U

www.YaraticiDusunme.com
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UCRETSIZ MEGA HAFIZA DERGISI

MEGA HAFIZA

Ly Folow o Toais i e o S

-
e

wwrw magoaholila com

Ucretsiz MEGA HAFIZA dergisinin adresinize génderilmesi icin asagidaki web sitelerinden
birisini ziyaret ederek Ucretsiz dergi isteme bélimiine adres bilgilerinizi giriniz. Ucretsiz
MEGA HAFIZA derginiz postayla adresinize gonderilmektedir. Dergide hizli 6reneme, beyin
egitimi, yaratici diisinme, hafiza teknikleriyle ingilizce, ¢cocuk, zeka ve hafiza konularinda
ornekler ve ipuglari verilmektedir.

www.MegaHafiza.com

www.MegaHafiza.com.
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SPONSOR MEGA HAFIZA’NIN MESAJI
Misyonu insanlarin zihinsel potansiyellerini maksimum seviyede kullanmalarini saglamak olan Mega Hafiza

asagida gorulen egitim setleriyle tim okurlarinin hizmetindedir.

http://www.megahafiza.com.tr

FOTOGRAFIK HAFIZA TEKNIKLERI
Bu set okudugunuz, gérdtigunuz ve duydugunuz her tirld
bilginin hafizada tutulma tekniklerini 6gretiyor. Set ayrica
hizli 6grenme, beyni etkin kullanma ve hizli ders ¢alisma
ve not tutma tekniklerini de 6gretmektedir.

HAFIZA TEKNIKLERIYLE iNGILiZCE

ACCELERATED WORD MEMORY POWER
Bu set ingilizce kelimeleri hafiza teknikleriyle hizl,
kolay ve kalici olarak 6grenmeyi 6grettigi gibi, TOEFL,
KPDS ve Ingilizce yeterlilik sinavlarinda en ¢ok
sorulan yuzlerce kelimeyi de bizzat 6gretiyor.

e
—————
ZIHINSEL MATEMATIK VE HAFIZA TEKNIKLERI
Bu set, sayisal hafiza gliclintizu gelistirmek, yaratici

problem ¢6zmek, hizli problem ¢6zmek ve hizli
zihinsel igslemler yapabilmek icin.

=

GOCUK, ZEKA VE HAFIZA SETI
3 — 7 yasindaki ¢ocuklarin okul éncesi hafiza ve
zekalarini saglam temellere oturtmak i¢in hazirlanmig
cok 6zel bir set. Turkiye’'de ilk ve tek.

..l}:-‘:‘

DINAMIK HIZLI OKUMA
Hafiza teknikleriyle hizli okuma tekniklerini birlestiren
ilk ve tek set. Mega Hafiza bu setle Dinya’nin en iyi
ikilisini, Tony Buzan ve Melik Duyar’i bir araya getirdi.

BiO-RITMIK LARGO VE KONSANTRASYON
Beyin dalgalarini etkileyerek konsantrasyonu
saglayan, ders ¢alisma ve hizli grenme binaural
frekanslarini ve largo mizikleri iceren bir set.
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Sihirli Hikaye

Mine Duyar

Universite’den endiistri mithendisi olarak mezun oldugum ilk giin biraz buruk, biraz da
heyecanliydim. Okulda olduk¢a basarili olmama ve hatta her y1l tiniversitede boliimiimiin ilk
yiizde onu siralamasina girmeme ragmen ¢ok sevinemiyordum. Ulkemizin i¢inde bulundugu
durum, ekonomik kriz, enflasyon, yoksulluk ve iilkemizdeki igsizlik oran1 moralimi
bozuyordu. Bundan sonra kendime nasil bir yol ¢izecegimi heniiz bilmiyordum.Ogrencilik
bitmisti, onlimde yeni bir yol vardi, ama hayat farkliydi. Sarkic1 Teoman’in s6yledigi gibi
bugiin benim dogum giiniimdii, hem sarhog, hem de yastaydim.

Boyle karmagik duygular i¢inde eve geldigimde babam beni bekliyordu. Elinde giimiis kapli,
eski, oldukca yipranmis, yapraklar1 sararmig eski bir kitapgik vardi. Kitabin {izerinde “Sihirli
Hikaye” yaziyordu. Bu kitabi elinde hi¢ gdrmemistim. “Bunu sana mezuniyet giiniinde hediye
etmek icin tam onbes y1l bekledim” diye sdze bagladi babam.

Once kitabin 1988 yilinda eline nasil gegtigini anlatti. Minnesota’da eski bir kitapgida
rastlamis ve sadece 50 sent vererek almisti. “Bugiin elde ettigim basarinin tohumlarini atan
sthirli bir kitap bu. Onu asla kaybetme” diye tamamladi sézlerini.

Birden 1988 — 1989 yillarinin bizim aile i¢in bir doniim noktas1 oldugunu hatirladim. Babam
Amerika Birlesik Devletleri’ne burslu olarak egitim i¢in gitmis ve dondiigiinde de
farklilagmisti. Cok ¢alistyor ve hayata farkli bakiyordu. O zamana kadar yillardir basarili bir
devlet memuru olarak hep ayn1 yerde ¢alismistt. Ama hi¢bir zaman kendi sirketini kurmaktan
ve bagimsiz bir is yapmaktan s6z etmezdi. Clinkii devletin giivenli ve garantili kanatlarinin
altinda higbir risk yoktu. Her ne olmussa olmus, babam degismisti.

1989 ile 1991 yillar1 arasinda ¢ok ¢alistr. Ik defa 1992 yilinda gesitli televizyon kanallarinda
goriindii. 1993 yilinda devlet memurlugundan istifa etti. 1994 yilinda Diinya Hafiza
Sampiyonu oldu. 1994 — 1995 yillarinda Avrupa Toplulugundan burs kazanarak Ingiltere’de
Avrupa Toplulugu Ekonomisi konusunda master ¢aligmasi yapti. 1996 yilinda MEGA
HAFIZA Sirketini kurdu. Herkes onu televizyonlarda yaptigi hafiza gosterilerinden tanir.
Ama o ayn1 zamanda ¢ok bagarili bir is adamidir. Tek sirketi Mega Hafiza degildir. Gz
oniinde olmayan basarili birkag sirketi daha vardir.

Babamin sozleri beni ¢ok heyecanlandirmisti. Kitabi alip hemen odama kapandim. Eski bir
kitap oldugu i¢in Ingilizcesi ¢ok eski ve agirdi. Oldukg¢a zorlanmama ragmen kitabi elimden
birakamiyordum. Okudukea beni siiriiklityordu. O gece kitab1 bitirmistim. Gergekten de kitap
beni de degistirmisti. Tam olarak okuyunca kitabin sadece babami ve beni etkileyen bir kitap
olmadigini anladim.

“Sihirli Hikaye” ilk defa 1900 senesinde orijinal Success Magazine’de yayinlanmis ve hemen
diinya capinda bir sansasyon yaratmisti. Binlerce yeni baski isteginden sonra eser kiictik,
giimiis renkli bir kitap olarak yaymlanmisti. Ondan sonra da bir daha basilmamisti. Sanirim
okuyanlar onu en gizli yerlerde siras1 gelince ¢ocuklarina vermek i¢in saklamiglardi. Babamin
eline gecen kopya da muhtemelen o orijinal eski kopyalardan biriydi.
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Buglin o giimiis renkli kitab1 siz bulup okuyamayabilirsiniz, fakat ben hikayeyi ¢ok giizel bir
e-Kitap haline getirdim, boylece sizin ve gelecek nesillerin de onun gii¢lii mesajindan
yararlanabilmesini kendime hedef sectim.

Kitap iki béliimden olusuyor;

1. Boliim eski, yipranmuis bir albiim defterini 3 sente aldiktan sonra bir gecede hayat1 degisen
cok yoksul bir ressam olan Sturtevant’in hikayesini anlatiliyor. Sturtevant, albiim defterin
icinde “Sihirli Hikaye” oldugunu sdyledigi bir sey buldu. Hikayeyi anlattig1 herkes hikayeyle
lyilesmis ve basartya ulagsmisti. Sihirli Hikaye sanki insanlarin hayatin bir biiyii gibi 1yi
yonde degistiriyordu.

2. Boliim ise Sturtevant’in buldugunu soyledigi Gergek “Sihirli Hikaye”dir. Bu ayrimi ¢ok
acik sekilde yapmak istiyorum ki, siz de babamin yaptig1 hatayr yapmayasiniz. “Sihirli
Hikaye’yi 1988 yilinda aldiginda 1. B6liimden okumaya baslamis. Ama hikayenin yarisinda
her nedense bir sey kendisini itmis ve 2. Boliimii tam bir y1l sonra okumus. “Bir hata yaptim
ve tam bir yi1l kaybettim. Eger 2. Boliimdeki, ger¢ek hikayedeki som altinin varligini
bilseydim, hi¢bir seyin beni ondan uzaklastirmasina izin vermezdim!” diyor kendisi

Bu yiizden liitfen, eger dogrudan konunun 6ziine inmekten hoslananlardansaniz, ilk énce 2.
Boliimii okuyun. Hikayeyi bilgisayarinizin ekranindan okuyabileceginiz gibi, bilgisayarinizin
yazicisindan kagida da yazdirabilirsiniz. Bir fincan ¢ay veya kahve alin, arkaniza yaslanin ve
yasaminizin tiim yonleri izerinde kesinlikle hayret edilecek bir etkisi olacak bu “Sihirli
Hikaye” yi hemen okumaya baslayin.

Mine Duyar, Editor
www.eKitapMerkezi.com
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Sihirli Hikaye

Frederick Van Rensselaer Day
Sihirli Hikayenin bulunusu....

Kafede tek basima oturuyordum ve kahveme koymak iizere sekere uzanmistim. Digarida hava
korkunctu. Kar ve sulu sepken girdaplar halinde iniyordu ve riizgar korkung sekilde
ugulduyordu. Dis kapinin her ag¢ilisinda istenmeyen bir hava dalgasi odanin en ug¢ kdselerine
kadar niifuz ediyordu. Yine de rahattim.

Kar, sulu sepken ve riizgar, bunlarin beni etkileyemeyecekleri bir yerde bulundugum i¢in,
bana soyut bir siikran duygusundan baska bir sey ifade etmiyordu. Hayal kurup kahvemi
yudumlarken, kap1 acilip kapandi ve Sturtevant iceriye girdi. Sturvetant su gotiirmez bir
basarisizdi, fakat bununla beraber, ortalamanin {istiinde yetenegi olan bir ressamdi. Ancak,
hicbir isi beceremeyenlerin girdigi kisir bir dongiiye girmisti, perisandi ve iflas etmisti.

Gozlerimi Sturtevant’in gozlerine kaldirdigimda, onun goriintisiindeki degisim beni biraz
sasirttl. Aslinda farkli giyinmemisti. Her zaman giydigi ayn1 yipranmis paltoyu giyiyordu ve
eski kahverengi sapka da ayniydi. Yine de goriiniisiinde yeni ve tuhaf bir seyler vardi.
Uguldayan kara yelin iizerinde biriktirdigi kardan kurtulmak i¢in sapkasini sallarken,
jestlerinde yeni bir sey vardi.

Sturtevant’t benimle yemek yemeye ne zaman davet ettigimi tam olarak hatirlamiyorum, fakat
gayri ihtiyari olarak ona isaret ettim. Basiyla karsilik verdi ve hemen kargima oturdu. Ona ne
yiyecegini sordum ve o, fiyat listesini dikkatsizce inceledikten sonra, sakince siparis verdi ve
beni iki kisilik kahve i¢in kendisine katilmaya davet etti.

Aptal bir merakla onu izledim, faturay1 6deyecek yeterli param olmadigini bilmeme ragmen,
daveti ben yaptigim i¢in hesab1 ddemeye hazirdim. Bu arada genelde cansiz olan gozlerindeki
pariltiy1 ve yanaklarindaki saglikli, umut dolu 1s1ltiy1 artan bir hayretle fark ettim.

“Zengin bir amcan1 m1 kaybettin?” diye sordum. “Hayir” diye cevapladi siikunetle, “fakat
sonunda maskotumu buldum.” “Dalmagyali m1, buldok mu teriyer mi?” diye sordum.
Sturtevant uzun bir aradan sonra, kahve fincanini1 dudaklarina gétiiriirken durup, “Currier”
dedi, “Seni sasirttigimin farkindayim. Bu garip degil ¢iinkii kendimi de sasirtiyorum. Ben
yeni bir adamim, farkli bir adamim ve degisiklik son birkag saat icinde gergeklesti.

Cogu zaman beni buraya ‘meteliksiz’ bir sekilde girerken goriip, beni gérmedigini
zannetmem i¢in bagka tarafa donerdin. Bunu neden yaptigini biliyordum. Bir yemek parast
O0demek istemedigin i¢in degil, bunu yapacak paran olmadig1 i¢in. Yemegin hesab1 bu mu?
Alabilir miyim? Tesekkiirler. Bu gece lizerimde hi¢ para yok, ama —bu benim ikramim.”
Garsonu ¢agirdi ve essiz bir pariltiyla her iki hesabin arkasini imzaladi ve “Bu hesaplari
benim adima yaz” diyerek onu uzaklastirdi.

Bundan sonra bir an sessiz kalip gézlerime bakarak bosuna gizlemeye calistigim saskinligima
giiliimsedi. “Benden daha yetenekli bir ressam tantyor musun?” diye sordu hemen. “Hayir.
Hayatimda kendimi verdigim zaman basaramadigim herhangi bir sey biliyor musun? Hayr.
Giinliik gazeteler icin —kag y11?- yedi veya sekiz yi1ldir muhabirlik yapiyorsun. Bu geceye
kadar hi¢ kredimin oldugunu hatirliyor musun? Hayir. Simdi reddedildim mi? Bunu kendi
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gozlerinle gordiin. Yarin yeni kariyerim basliyor. Bir ay i¢ginde bir banka hesabim olacak.
Neden? Ciinkii basariin sirrini kesfettim.” “Evet,” diye devam etti ben cevap vermeyince,
“kismetim agild1. Bir siiredir garip bir hikaye okuyorum ve onu okumaya basladigimdan beri
kismetimin agildigini hissediyorum. Senin de kismetini acacagim. Tek yapman gereken onu
okumak. Sana neler yapabilecegini tahmin bile edemezsin. Bu hikayeyi bildikten sonra higbir
sey imkansiz degil. Her seyi A, B, C kadar sadelestiriyor. Ger¢ek anlamini kavradigin anda
basar1 kesinlesiyor. Bu sabah biiyiik sehrin ¢opliiglinde umutsuz, amagsiz bir ¢op
pargastydim; bu gece ise bir milyonerle bile yer degismem. Bu kulaga sagma geliyor, ama
dogru. Milyoner hevesini harcamistir; benimki ise yerli yerinde duruyor.”

Apsent icip icmedigini merak ederek, “Beni sasirtiyorsun,” dedim.
“Bana hikayeyi anlatmayacak misin? Onu duymak isterdim.”

“Kesinlikle. Onu biitiin diinyaya anlatmak niyetindeyim. Bu kadar zaman 6nce yazilip baskida
kalmis ve simdiye kadar tek bir kisinin bile onu degerlendirmemis olmasi gercekten ilging. Bu
sabah agliktan Slityordum. Ne kredim vardi, ne de yemek yiyebilecegim bir yer. Ciddi
bicimde intihar1 diisiiniiyordum.

Daha 6nce i yaptigim gazetelerden iigiine gitmistim ve onlara vermis oldugum her seyi bana
geri vermislerdi. Intihar ederek 6lmekle yavas yavas acliktan 6lmek arasinda ¢abucak bir
karar vermem lazimdi. Sonra hikayeyi bulup okudum. Degisimi hayal bile edemezsin.
Baksana delikanli, her sey bir anda degisti ve iste sonug.”

“Ama hikaye nedir Sturtevant?”’

“Bekle; dnce sdziimii bitireyim. Su eski ¢izimleri diger editorlere gotiirdiim ve hepsi bir anda
kabul edildi.” “Hikaye, sana yaptiklarini baskalar1 i¢cin de yapabilir mi? Mesela, bana bir
faydasi olur mu?” diye sordum. “Sana faydasi olur mu ha? Neden olmasin? Aslinda kendin
okuman gerek ama sana onu anlatacagim. Yine de olabildigince iyi anlatmaya calisacagim.
Hikaye soyle: - - -” Tam o anda garson araya girdi. Sturtevant’a bir telefon oldugunu soyledi
ve ressam Oziir dileyerek masadan kalkt.

Bes dakika sonra onu sulu sepken ve riizgarin arasina dalip gézden kaybolurken gérdiim. Bu
kafeye stirekli gelenlerin hatirladig1 kadariyla, Sturtevant daha 6nce hig telefondan
istenmemisti. Bu bile kendi basina onun kosullarindaki degisikligin 6nemli bir kanitiydi.

% %k 3k

Bir gece sokakta, eski bir kolej arkadasim olup, sonradan aksam gazetelerinden birisinde
mubhabir olarak ¢alismaya baglayan Avery ile kargilastim. O zamana kadar neredeyse unutmus
oldugum, Sturtevant ile yaptigimiz hatirlanmaya deger gériismenin iizerinden yaklasik bir ay
gecmisti.

“Merhaba eski dostum,” dedi; “diinya seni nasil kullaniyor? Hala boslukta misin?” “Evet,”

diye cevapladim acu bir sekilde, “yakinda yardim almay1 {imit ediyorum. Fakat sen isler
yolunda gidiyormus gibi goriiniiyorsun. Anlatsana.”
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“Aslinda isler yolunda gidiyor ve anlatinca hepsi ¢ok ilging geliyor. Sturtevant’1 taniyorsun,
degil mi? Hepsi onun sayesinde oldu. Sansim tamamen koétii gidiyordu, 6limii ve benzeri
seyleri diisiinliyordum ve Sturtevant ile karsilagtigim sirada aslinda bana oda kirami
Odeyebilecek kadar borg verebilirsin diye seni artyordum. O bana bir hikaye anlatt1 ve
gercekten eski dostum, bu hayatimda duydugum en ilging hikayeydi; beni yeni bir adam
yaptt. Yirmi dort saat i¢inde ayaklarimin iistiinde durabiliyordum ve o zamandan beri sikinti
ya da sorun nedir bilmiyorum.”

Avery’nin sogukkanlilikla ve yalnizca bilinen bir gercegi sOyleyen bir kiginin edasiyla
sOyledigi bu sozler, bana yaklasik bir ay dnce o firtinali gecede Sturtevant ile kafede yaptigim
konusmay1 hatirlatti. “Ilging bir hikaye olmali,” dedim inanamayarak. “Bir defasinda
Sturtevant bana ondan bahsetmisti. O zamandan beri onu gérmedim. Simdi nerede?” “Haftada
iki ylize Kiiba’da savas eskizleri yapiyordu; daha yeni dondii. Hikayenin ise yaradigi o
zamandan beri herkesin duydugu bir gercek. Arkadaslarim Cosgrove ve Phillips var mesela —
sen onlar1 tanimazsin. Birisi emlake1, digeri de komisyoncu katibidir. Sturtevant onlara da
hikayeyi anlatti ve onlar da benimle ayn1 sonuclar1 elde ettiler; ve sadece onlar da degil.”

“Hikayeyi biliyor musun?” diye sordum. “Etkisini benim {izerimde dener misin?” “Kesinlikle;
diinyadaki en biiylik keyifle yaparim bunu. Onu iri siyah puntolarla basip, tiim New York’taki
demiryolu koprii istasyonlarina asmak isterim. Kesinlikle ¢ok ise yarayacaktir ve bu A, B, C
kadar basit: bir ¢iftlikte yasamak gibi. Bana bir dakika miisaade eder misin? Surada
Danforth’u gérdiim. Bir dakika sonra donerim, eski dostum.” Dogruyu sdylemek gerekirse,
actim. Cebimde o anda tam bes sent vardi; bu sadece sehir merkezinden disartya gitmek igin
yol parama yeterliydi, fakat karnimi1 doyurmak i¢in yeterli degildi.

Yakinda sik sik gece yarisi yiyecekleri saticisina gittigim bir “gece kusu” arabasi vardi ve ona
basvurdum. Tam ben girmek tlizereyken satict arabadan ¢ikiyordu ki ona yaklastim. “Yine
meteliksiz kaldim,” dedim biiyiik bir samimiyetle. “Bana bir kez daha giivenmen gerekecek.
Biraz jambon ve yumurta simdilik idare eder sanirim.” Oksiirdii, bir an duraklad: ve sonra
benimle beraber arabaya yeniden girdi. Gorevli adama “Bay Currier siparis verdigi seyler
konusunda giivenilirdir,” dedi; “eski miisterilerimden birisidir. Bu Bay Bryan, Bay Currier.
Sizinle iyi ilgilenecek ve tipki benim yaptigim gibi size ‘destek olacak’. Aslinda, biitlin her
seyimi sattim. Malimi miilkiimii Bryan’a devrettim. Bu arada, Bay Sturtevant sizin
arkadasiniz degil mi?” Bagimla onayladim.

Istesem bile konusacak halde degildim. “Evet,” diye devam etti eski ‘gece kusu’, “kendisi
yaklagik bir ay dnce bir gece buraya geldi ve bana bugiine kadar duydugum en harika
hikayeyi anlatti. Cok kisa siire 6nce Sekizinci Caddede bir yer aldim, artik orada sabit bir
lokanta isletecegim —Yirmi iigiincii Caddenin yakininda. Gelip beni ziyaret edin.” Arabadan
disariya ¢ikmist: ve ben onu durduramadan siirgiilii kap giiriiltiiyle kapandi; jambonumu ve
yumurtalarimi sessizce yedim ve bu hikayeyi uyumadan 6nce dinlemeye karar verdim.
Aslinda, hikayeyi hurafe gibi gérmeye baslamistim.

Eger o kadar kismet agmigsa, mutlaka benimkini de agabilmeliydi. Harika hikayenin —ki ben
onu bir biiyii, bir sihir olarak gérmeye baslamistim— havada dolastigindan tiim benligimle
emindim. Cebimdeki tek metal parayla oynayarak ve sabah sehre mutlaka inmeyi tasarlayarak
eve dogru yiiriirken, sanki kader arkamdan ytiriiyor yine de yetismiyormus gibi, bir seyin beni
gizlice takip ettigi hissine kapildim ve hikayenin beni ele ge¢irdiginin artik bilincindeydim.
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Union meydanina vardigimda, adres defterimden Sturtevant’in adresini aradim. Deftere
kayith degildi. Sonra Universite Meydanindaki kafeyi hatirladim ve saat ge¢ olmasina ragmen
orada olabilecegini diisiindiim. Oradaydi! Odanin uzak bir kosesinde etrafinda bir grup
tanidikla onu gordiim. Ayn1 anda o da beni fark etti ve masada onlara katilmamu istedi.
Ancak, hikaye i¢in hi¢ sans yoktu. Masanin ¢evresinde yarim diizine insan vardi ve
Sturtevant’a en uzak olan bendim. Yine de gozlerimi ona diktim ve ayrilmak i¢in kalktiginda
onunla gitmeye kararl bir sekilde uygun zamani bekledim.

Ben yerime oturunca grubun iizerine saygili bir korku igeren bir sessizlik ¢oktii. Herkes
diistiniiyor gibi goriiniiyordu ve hepsinin dikkati Sturtevant’taydi. Neden ortadaydi. Hikayeyi
anlatiyordu. Kafeye hikayeyi dinlemek i¢in ge¢ girmistim. Yerimde oturdugumda sagimda bir
doktor vardi; solumda ise bir avukat. Masanin diger yaninda karsimda biraz tanisikligim olan
bir romanci vardi. Digerleri ressamlar ve gazetecilerdi.

“Cok kotii Bay Currier,” dedi doktor; “biraz daha erken gelmeliydiniz, Sturtevant bize bir
hikaye anlatiyordu; ger¢ekten ¢ok harika. Sturtevant, Bay Currier i¢in hikayeyi yeniden
anlatmaz misiniz?” “Tabii ki. Saniyorum aslinda hikayeden ilk bahsettigim kisi o olmasina
ragmen, Currier bir sekilde hikayeyi dinleyemedi. O da bu kafede, tam da bu masada olmustu.

O gecenin nasil da firtinali bir gece oldugunu hatirliyor musun, Currier? Telefondan
cagrilmistim ya da dyle bir seyler olmustu, degil mi? Tabii ki! Simdi hatirliyorum; tam
hikayeye basladigim anda araya girmislerdi. Ondan sonra hikayeyi ili¢ dort kisiye anlattim ve
hikaye benim gibi onlar1 da ‘kuvvetlendirdi’. Sadece bir hikayenin bu kadar degisik isleri olan
kisilerin basarisi iizerinde boyle bir kuvvet ilaci etkisi yapmasi inanilmaz goériiniiyor, ama
yaptig1 bu iste. Soguk alginligindan ¢ok hizli ilerleyen bir vereme kadar her seyi tedavi
edecegi garanti edilen bir 6ksiiriik surubu gibi, hig basarisiz olmayan bir tiir ilag. Ornegin,
Parsons vardi. Biliyorsun, kendisi bir komisyoncudur ve bir aydir piyasanin yanlis
tarafindaydi. Tamamen hakimiyetini kaybetmisti ve basarisizligin sinirindaydi. Kendisini en
kotii hissettigi sirada onunla karsilastim ve ayrilmadan once bir seyler beni hikaye konusuna
getirdi ve ona hikayeyi anlattim. Onun iizerinde de benim ve bildigim kadariyla hikayeyi
dinleyen herkesin tizerinde yarattig1 etkiyi yaratti.

Sanirim hikayeyi bilen kisilerin zihinlerinde cerrahi operasyon yapan hikayenin kendisi degil
de anlatilma big¢imi, -yani yazili hali- oldugu konusunda bana katilacaksiniz. Yazar bir sekilde
aciklanamayacak bir psikolojik etki yaratmis. Okuyucu hipnotize oluyor. Zihinsel ve moral
bir kuvvet ilac1 aliyor.

Belki doktor, siz bize hikayenin yaptig1 etkinin bilimsel bir agiklamasini yapabilirsiniz. Bu,
sozctiklerden iiretilen bir tiir iksir, degil mi?” Buradan yola ¢ikarak grup genel bir teoriler
tartismasina bagladi. Ara sira hikayeye kiigiik atiflarda bulunuluyordu ve bunlar, oradaki
hikayeyi dinlememis tek kisi olan beni hayal kirikligina ugratmaya yetiyordu.

En sonunda sandalyemden kalktim ve masanin ¢evresinden dolanarak Sturtevant’1 bir
kolundan tutup onu gruptan uzaga ¢cekmeyi basardim. “Eger kaderin asla dinleyemeyecegime
karar vermis gibi goriindiigii su lanet hikayenin varligindan dolay1 deliye donmiis eski bir
dostunu birazcik diisiiniiyorsan, onu bana simdi anlatacaksin,” dedim vahsice. Sturtevant bana
biiylik bir sagkinlikla bakti. “Pekala,” dedi. “Digerleri bana birka¢ dakika izin vereceklerdir
herhalde. Suraya otur da sana anlatayim. Onu Ann Caddesinden ii¢ sente aldigim eski bir
albiim deftere yapistirilmis olarak buldum ve ilk olarak hangi yayinda yer aldigina ya da onu
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kimin yazdigina iliskin hi¢bir bilgi yok. Onu kesfetti§imde dikkatsizce okumaya basladim ve
bir anda ilgimi ¢ekti. Elimden birakana kadar onu neredeyse kelimesi kelimesine
tekrarlayabilecek sekilde defalarca okumustum. Beni tuhaf bi¢cimde etkiledi —sanki giiclii bir
kisilikle temasa ge¢mistim.

Hikayede onu okuyan herkes i¢in gegerli olan kisisel bir unsur varmig gibi. Onu defalarca
okuduktan sonra, lizerinde diisiinmeye basladim. Evde duramiyordum, bu yiizden paltomu ve
sapkami alip disariya ¢iktim. Daha kisa siire 6nce derin bir imitsizlik i¢inde olan ayni adam
oldugumu fark etmeden nese i¢cinde birka¢ mil yol yiirlimiis olmaliyim. Seninle burada o giin
karsilagsmistim, hatirlarsin.” Tam o anda Sturtevant’a bir telgraf veren {iniformali bir kurye
araya girdi. Mesaj sefinden geliyordu ve ofise derhal gelmesini istiyordu. Gonderi simdiden
bir saat gecikmisti ve yapacak bir sey yoktu; bir an dnce gitmeliydi. “Cok kotii!” dedi
Sturtevant, ayaga kalkip elini uzatirken.

“Sana ne yapacagimi soyleyeyim, eski dostum. Bir ya da iki saatten daha uzun siirecegini
tahmin etmiyorum. Anahtarimi al ve beni odamda bekle. Pencerenin yanindaki yaz:
masasinda ham deriyle ciltlenmis eski bir alblim defteri bulacaksin. Eminim bu cildi sihirli
hikayenin yazar1 yapmistir. Ben donene kadar beni odamda bekle.”

Defteri bulmam zor olmadi. Tuhaf, evde yapilmis bir seydi ve Sturtevant’in dedigi gibi ham
deriyle kaplanmig ve deri seritlerle ciltlenmisti. Sayfalar sar1 kagit, tirse ve ev yapimi
parsdmenin acayip bir birlesimini olusturuyordu. Adi son olarak yazilan materyal {izerine
tuhaf sekilde basilmis hikayeyi buldum. Tuhaf ve garipti. Basanin onu yazarin nezaretinde
‘hazirladigr’ belliydi. Ifade tarzi, on yedinci ve on sekizinci yiizy1l {isluplarinin alisilmadik bir
birlesimiydi ve italiklerle kalin yazili harflerin metne eklenisi ancak yazarin beyninden ¢ikmig
olabilirdi. Asagidaki hikaye yeniden basilirken, punto vb. 6zellikler aynen kullanilmamustir,
bu tip 6zellikler haricinde hikaye kesinlikle degistirilmemistir.
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Sihirli Hikaye

Yazar: Bilinmiyor

Deneyimlerimden tiim diinyevi islerin biiylik sirlarindan birisini ¢ikarttigim i¢in, artik sayili
giinlerim kalmigken beni izleyen nesillere sahip oldugum bilgiden faydalanma firsati
vermenin akillica olacagini diisiiniiyorum. Ifade tarzimdan ya da edebi deger eksikliginden
dolay1 6ziir dilemiyorum, ki bunlardan ikincisinin kendi kendisinin 6zrii oldugunu biliyorum.
Benim payima hep kalemden daha agir araglar diistii ve ayrica yillarin agirligi elimi ve
beynimi bir sekilde felce ugratti; yine de, cevizin i¢i olarak gordiigiim gergegi size
anlatabilirim. I¢i elde edip faydali hale getirmek icin kabugun nasil kirildiginin ne 6nemi
vardir,? Hi¢ siiphem yok ki, anlatirken ¢ocuklugumdan bu yana hafizamda kalmig ifadeleri
kullanacagim; ¢linkii insanlar benim yasima geldiklerinde, gengliklerinde olan olaylar
algilarinda yakin zamanda olanlardan daha berrak hale gelir; ayrica, eger biitiinligii olup
yardim sagliyorsa ve anlasiliyorsa, bir diisiincenin nasil ifade edildigi pek de 6nemli degildir.

Kesfettigim bu basarinin regetesini en iyi nasil agiklayacagim sorusu lizerinde ¢ok akil
yordum ve bunu oldugu gibi vermenin uygun olacagini diisliindiim; yani, eger hayat hikayemi
bir sekilde anlatirsam, malzemelerin nasil toplanacagina ve yemegin basarili olmasi i¢in
baharatlarin katilmasina dair yonergeler acik¢a anlasilacaktir. Bunlar olabilir; ve ben topraga
karistiktan nesiller sonra yazdigim seyler i¢in bana siikran duyacak kisiler diinyaya gelebilir.

skksk

O zamanlar babam, hayatinin erken yillarinda egitimini yarida birakip, yerlesmesinden
birkag yil sonra, 1642 yilinda —bundan yiiz yildan uzun zaman 6nce — benim diinyaya
geldigim Virginia kolonisindeki bir ¢iftlige yerlesmis olan bir denizciydi. Annemin egitimine
devam etmesi yolundaki akillica tavsiyesine kulak vermis olsa, babam i¢in daha iyi olurdu;
fakat o boyle yapmamist1 ve kaptanligini yaptigi iyi gemi bahsettigim arazi ile takas edilmisti.
Burada alinacak ilk ders basliyor:---

Sahip olunan tek bir par¢a giimiise karsilik gelecege yonelik binlerce vaadin hi¢bir degerinin
olmadigini akilda tutarak, insan elindeki firsatin degerini goz ardi etmemelidir.

On yasina geldigimde annem bu diinyadan goglip gitti ve iki y1l sonra da sevgili babam onu
izledi. Tek evlatlar1 olan ben yalniz kalmistim; bununla beraber, bir siire i¢in bana bakan iki
dostlar1 vardi; yani, bana ¢atilarinin altinda bir yuva agtilar —bundan bes ay siireyle
yararlandim. Babamin mal varligindan bana hi¢bir sey kalmamusti; fakat ilerleyen yillarla
aklim basima geldiginde, bir siire ¢atis1 altinda barindigim arkadasinin babamin ve dolayisiyla
benim hakkimi yediginden emin oldum.

On iki buguk yagimdan yirmi {i¢ yasima kadar olan zamanla ilgili olarak burada bir sey
anlatmayacagim, ¢iinkii bu siirenin bu hikayeyle bir ilgisi yok; fakat bir siire sonra, elimdeki
calismalarimdan biriktirdigim on alt1 gineden onuyla Boston sehrine giden gemiye bindim ve
orada dnce fi¢1 tamircisi olarak sonra da, deniz benim heveslerim arasinda olmadigi i¢in, her
zaman gemi rihtima yanastiktan sonra olsa da, bir gemi marangozu olarak ¢alismaya
basladim.

Talih bazen huyun tamamen yoldan ¢ikmasi nedeniyle belli bir kurbana kasten giiliimser.
Benim de bagima iste boyle bir sey geldi. Zenginlestim ve yirmi yedi yagima geldigimde, dort
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yildan kisa stire 6nce kiralik olarak ¢alistigim isyerinin sahibiydim. Bununla beraber, talih
zorla alikonulmasi gereken oynak bir kadindir; iistiine titrenmez. Burada, alinacak olan ikinci
ders basliyor:

Talih ve servet kolay ele gegmez ve ancak kuvvet kullanilarak elde tutulabilir. Ona sefkatli
davrandiginizda daha gii¢lii ve kuvvetli birisi igin sizi terk edecektir. (Bu agidan, bence
bildigim diger kadinlardan pek farkl: degildir.)

Bu siralarda Felaket (ki kendisi zayif ruhlarin ve kayip niyetin habercilerinden birisidir) bana
bir ziyarette bulundu. Yangin igyerimi harap edip beni kararmis yollarda 6deyebilecegim tek
bir kurusumun olmadig1 borglarla bag basa birakti. Yeni bir baslangi¢ i¢in yardim arayisiyla
tanidiklarla ¢alistim, fakat Gyle goriiniiyordu ki, ocagimi yakan yangin onlarin sempatisini de
tiiketmisti. Boylece kisa siirede yalnizca her seyimi kaybetmekle kalmayip, baskalarina
umutsuz sekilde bor¢landim ve bu nedenle hapse atildim. Beni tamamen {imitsiz hale
getirecek sekilde keyfimi kagiran bu son yakisiksiz davranis diginda, kayiplarimdan dolay1
toparlanabilirdim. Bir y1l boyunca hapishanede kaldim ve nihayet ¢iktigimda artik oraya giren
umutlu, mutlu, sahip olduklarindan memnun, diinyaya ve insanlara giiven duyan adam
degildim.

Hayatta ¢ok sayida yol vardir ve bunlardan biiyiik cogunlugu asagiya dogru gider. Bunlardan
bazilar1 ¢ok sarptir, bazilar1 daha az diktir; fakat sonugta, hangi agiyla egimli olurlarsa
olsunlar ayni yere varirlar, ‘basarisizlik’. Burada da {igiincii ders basliyor:

Basarisizlik ancak mezarda vardwr. Hayatta olan kisi hentiz basarisiz olmamigtir; her zaman
icin geri doniip, indigi patikadan geri yukari ¢ikabilir, ve (daha uzun siirede gerceklegse de)
daha az dik ve kosullarina daha uygun bir patika olabilir.

Hapisten ¢iktigimda bes kurusum yoktu. Uzerimdeki yoksul giysiler ve gardiyanin degersiz
oldugu i¢in bende kalmasina izin verdigi bir baston disinda diinyada hig¢bir varligim yoktu.
Yine de, becerikli bir is¢i olarak kisa siirede iyi maaslarla is buldum; fakat, diinya nimetinin
meyvesini yemis birisi olarak tatminsizlikten kurtulamadim. Somurtkan ve melankolik oldum;
bu nedenle, neselenmek ve kayiplarimi unutmak i¢in aksamlarimi tavernada gegiriyordum.
Ara sira icmek disinda ¢ok fazla icki ictiimden degil (¢iinkii her zaman biraz perhizkar
olmusumdur), ama higbir isi beceremeyen arkadaslarimla giiliip eglenmek, sarki s6ylemek ve
sakalagmak i¢in; ve buradan da dordiincii ders ¢ikartilabilir:

Arkadaglarimizi ¢aliskanlar arasindan segin, ¢iinkii tembel olanlar sizin enerjinizi
tiiketecektir.

O zamanlar biraz iistelendiginde felaketlerimin hikayesini anlatmaktan ve yardimima
kosmadiklari i¢in bana yanlis yaptiklarini diisiindiigiim kisilere soviip saymaktan keyif
altyordum. Ayrica, her giin isverenimden bana para 6dedigi zamanin birkag¢ dakikasini
calmaktan da ¢ocukea bir zevk aliyordum. Bdyle bir davranis, aleni hirsizliktan bile daha az
diiriistgedir.

Bu aligskanlik ta ki bir giin gelip kendimi yalnizca issiz degil, ayn1 zamanda karaktersiz olarak

buldugum, yani artik Boston sehrinde herhangi bir bagka isverenin beni ige almasint umut
edemeyecegim zamana kadar devam etti ve artt.
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Iste o zaman kendimi bir hata olarak gdrdiim. O zamanki durumumu bir dagin sarp tarafindan
inerken ayagi kayan bir adamin durumuna benzetebilirim. Daha fazla kaydik¢a daha hizl
gider asag1. Bu durumun ayrica “Ismailite (Ishmaelite)” s6zciigii ile de agiklandigini duydum
ve bu anladigim kadariyla, herkese karsi olan ve herkesin kendisine karsi oldugunu diisiinen
bir adam anlamina geliyor; ve burada besinci ders basliyor:

Ismailite ile ciizamli aynidir, ¢iinkii her ikisi de insanlarin géziinde igrenctir, ancak ilkinin
tamamen saghgint geri kazanabilmesi agisindan da ¢ok farklidirlar. Birincisi tamamen hayal
glictintin tiriiniidiir, ikincisinin ise zehir kanindadir.

Enerjimin yavag yavas tilkenigini uzun uzadiya anlatmayacagim. Talihsizlikler iizerinde ¢ok
fazla durmak uygun degildir (ki bu soz de hatirlanmaya degerdir). Bir giin gelip yiyecek ve
giyecek alacak hi¢ param kalmadigini ve pek sik olmasa da birkag¢ peni veya ara sira bir silin
kazanmam diginda sadakaya muhtag hale geldigimi eklemem yeterli olacaktir. Siirekli bir iste
calisamiyordum ve boylece bedenim bir deri bir kemik ve ruhum da yalnizca iskelet haline
gelmisti.

O zamanlar acinacak haldeydim; 6lecek hale gelmis zihnim i¢in bedenimden daha fazla
denilebilir. Hayalimde kendimi tiim diinyadan soyutlanmig olarak degerlendiriyordum, ¢iinkii
gergekten ¢ok derine batmistim; burada da alinacak altinci ve son ders basliyor (bu ders bir
climlede ya da bir paragrafta anlatilamaz, bu hikayenin geri kalanindan ¢ikartilmasi
gereklidir).

skksk

Uyanisimi iyi hatirliyorum, ¢iinkii gece vakti, gercekten uykudan uyandigimda olmustu.
Yatagim, bir zamanlar kiralik olarak ¢alistigim marangoz diikkaninin arkasinda bir talag
y1giniydi; ¢atim ise altina yerlestigim eski figilarin olusturdugu bir piramitti. Gece soguktu ve
tirperiyordum, yine de bunun aksine riiyamda 1s1k ve sicaklik ile iyi seylerin tiikenisini
goriiyordum. Riiyanin {izerimdeki etkisini anlattigimda, aklimin etkilendigini diisiineceksiniz.
Bunlar1 yazmaya beni heveslendiren, bagkalarinin da akillarinin benzer sekilde etkilenecegine
dair umuttur. Beni iki benlige sahip oldugum inancina —hayir, bilgisine— sevk eden sey bu
riiyadir: ve bana tanidiklarimdan bos yere istedigim yardimi saglayan da kendi iyi benligim
olmustur. Bu durumun “c¢ift” sézciigii ile agiklandigin1 duydum. Yine de, bu sdzciik benim
anlamimi kapsamryor. Bir ¢ift, higbir yarisina bagimsiz olarak sahip olunmayan bir ikiliden
Ote bir sey olamaz. Fakat felsefe yapmayacagim, ¢iinkii felsefe cansiz bir bedenin siislenmesi
i¢in bir takim elbiseden baska bir sey degildir.

Ayrica, beni etkileyen riiyanin kendisi degildi; onun yarattig1 izlenim ve benim iizerimde
sagladigi, bana 6zgiirliiglimii kazandiran etkisiydi. Sonra, diger benligimi tegvik ettim.

Riiyamda kar ve riizgar firtinasinda zorla ilerledikten sonra bir pencereden iceriye dikkatle
baktim ve orada diger benligimi gordiim. Saglikla parliyordu; 6niindeki sominede kiitiiklerin
atesi alev alev yaniyordu; tavrinda bilingli bir gii¢c ve kuvvet vardi; bedensel ve zihinsel olarak
giicliiydii. Kapiy1 ¢ekinerek hafifce vurdum ve beni igeriye davet etti. Bana atesin yanindaki
bir sandalyeye oturmami isaret ederken gozlerinde kaba olmayan bir alayci giilimseme vardi;
fakat hos geldin kabilinden tek bir kelime bile etmedi; ve 1sindigim zaman aramizdaki
tezatligin lizerime yiikledigi utang ve rahatsizlikla dolu olarak yeniden firtinaya ¢iktim. Tam o
zaman uyandim; ve iste hikayemin tuhaf bolimii burada basliyor, ¢linkii uyandigimda yalniz
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degildim. Sonradan bagkalar1 i¢in soyut ama benim i¢in ger¢ek oldugunu fark ettigim bir
‘Varlik’ benimle birlikteydi.

Varlik bana benziyordu, yine de ¢arpici bigimde farkliydi. Benimkilerden daha yiiksek
olmayan kaslar1 daha yuvarlak ve dolgun goriiniiyordu; net, dosdogru ve amacla dolu gozleri
heves ve kararlilikla parliyordu; dudaklari, ¢enesi —yiiziiniin ve beden yapisinin tiim konturlari
baskin ve kararliydi. Sakin, s6ziinden donmez ve kendine giivenliydi; bense sinmigtim, sinirli
bir titremeye kapilmistim ve elle tutulmayan golgelerden dahi korkuyordum. Varlik doniip
gittiginde onu izledim ve girmeye ciiret edemedigim bazi kapilardan girip kayboldugu
zamanlar disinda giin boyunca onu hi¢ gdzden kagirmadim; bu gibi yerlerde, Varligin benim
kendi ayaklarimin basmaya korktugu yerlere girmeye ciiret etmedeki cesaretine (tipk1 benim
gibi ve bir o kadar da farkl sekilde) sagirmaktan kendimi alamadigim i¢in, onun doniisiinii
telasg ve kaygiyla bekledim.

Ayrica sanki amagli olarak huzurlarinda bulunmaktan en fazla korktugum yerlere ve kisilere;
bir zamanlar is yaptigim ofislere; parasal aligverisimin bulundugu kisilere 6zellikle
yonlendiriliyordum. Giin boyunca Varlig1 takip ettim ve aksam onun nese ve iyi yasamiyla
inlii bir otelin kapilar1 ardinda kayboldugunu gérdiim. Figilardan olusan piramidi ve talaglar
aradim.

Iyi Benlikle (ben onu boyle adlandiriyordum) o gece riiyalarimda karsilasmadimsa da, sans
eseri uykudan uyandigimda yine yanimdaydi ve yiiziinde herhangi bir sekilde acimayla veya
avutmayla karigtirilamayacak o sakin alayci giiliimseme vardi. Asagilamasi canimi ¢ok yakti.

Ikinci giin de birincisinden farkl1 degildi ve onun tekrartyd: ama ben yine, Varligin benim de
gereken cesarete sahip olsam gitmek isteyecegim yerlere yaptig ziyaretler sirasinda disarida
beklemeye mahkumdum. Bir insanin ruhunu viicudundan ayiran ve onu asagilanacak duruma
getiren sey korkudur. Cok defa bunu dile getirmeyi denedim ama kelimeler bogazimda
anlasilmaz seslere doniistii ve o giin de donceki gibi sona erdi.

Bu durum, ben onlar1 saymay1 birakana kadar birbirini izleyen giinler boyunca devam etti;
yine de, Varlikla siirekli olarak baglantida olmanin tizerimde bir etki yaptigini kesfettim; ve
bir gece, variller arasinda uyanip onun orada oldugunu gordiigiimde, bariz bir ¢ekingenlikle
de olsa konusma cesaretini buldum.

“Kimsin sen?” diye sormaya ciiret ettim; ve hatta kendi sesimin dimdik ¢ikisindan iirktiim; bu
soru arkadasima keyif vermis gibiydi, dyle ki, bana cevap verdiginde giiliimsemesinin daha az
alayci oldugunu farkettim.

“Ben, benim,” diye cevap verdi. “Ben, senin eskiden oldugun kisiyim; ben, senin yeniden
olabilecegin kisiyim; neden tereddiit ediyorsun? Ben senin oldugun kisiyim ve senin diger
arkadasin i¢in firlatip attigin kisiyim. Ben, Tanrinin imgesinde yapilan ve bir zamanlar senin
bedenine sahip olan kisiyim. Bir zamanlar beraber yasiyorduk; uyum i¢inde degil, ¢iinkii bu
asla olamaz, veya birlik i¢inde de degil, ¢iinkii bu imkansiz, ama tam sahiplenme i¢in nadiren
kavga eden ortak kiracilar gibi. O zamanlar sen ¢elimsiz bir seydin ama ta ki ben artik seninle
beraber olamayana kadar bencil ve yorucu hale geldin, bu nedenle senden ayrildim. Diinyaya
gelen her insanoglunun i¢inde bir pozitif benlik ve bir de negatif benlik vardir. Beden
tarafindan bunlarin hangisi desteklenirse o baskin hale gelir; o zaman digeri gecici olarak
veya sonsuza kadar yasadigi yeri terk etmeye sevk edilir. Ben senin pozitif benliginim; sense
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negatif benliksin. Ben her seye sahibim; sense higbir seye. ikimizin de iginde yasadigimiz
beden bana ait ama temiz degil ve onun i¢inde artik yagsayamiyorum. Ancak temizlenirsen ona
sahiplenebilecegim.”

Varliga sordugum bir sonraki soru, “Neden beni takip ediyorsun?” oldu.

“Sen beni takip ettin, ben seni degil. Bir siireligine daha bensiz var olabilirsin, ama yiirtidiigiin
yol agagiya dogru gider ve sonu da oliimdiir. Simdi sona gelmis oldugunu fark ettigin i¢in
evini temizleyip beni i¢eriye davet etmenin akillica olup olmadigini diistiniiyorsun.
Beynindeki mevcut diisiince ve iradeden uzaklas; onlar1 varligindan arindir; ancak o zaman
onlar1 yeniden kontroliim altina alabilirim.”

“Beynim artik giiciinii kaybetti,” diye duraksadim. “Irade de artik zayif bir sey; onlar1
onarabilir misin?”

“Dinle!”” dedi Varlik ve ben yerde ayaklar: altina acinacak sekilde sinerken tizerimde
yiikseldi. “Bir insanin pozitif benligi i¢in her sey miimkiindiir. Diinya ona aittir —onun
miilkiidiir. Hi¢bir seyden korkmaz, hicbir seyden dehsete kapilmaz, hicbir sey i¢in durmaz;
ayricalik istemez, onlari talep eder; hakimdir, egilemez; istekleri emirdir; o yaklastiginda
direnis kacar; daglar diiz eder, vadileri doldurur ve tokezlemenin bilinmedigi diiz bir ortamda
yol alir.”

Ondan sonra yeniden uyudum ve uyandigim zaman sanki baska bir diinyadaydim. Giines
parildiyordu ve bagimin iistiinde kuslarin civildadiginin farkindaydim. Diin titrek ve kararsiz
olan bedenim giiclii ve enerji doluydu. Varillerden olusan piramide, onca zamandir buray1
siginacak bir yer olarak kullanmis olmamdan dolayi, durup hayretle baktim ve son gecemi de
onun korumasi altinda geg¢irdigimin hayretle bilincine vardim.

Gece olan olaylar1 hatirladim ve etrafimda Varlig1 aradim. Goriinmiiyordu, ama kisa siirede
carpik goriintiilii, bozuk bi¢imli, daginik goriiniimlii ¢elimsiz, acinacak halde, titreyen bir
seklin dinlenme yerimin uzak bir kosesinde sinmis oldugunu kesfettim. Yiiriirken sendeliyor
ve bana acinacak halde yaklasiyordu; fakat ben yiiksek sesle, merhametsizce giildiim. O
zaman onun negatif benlik oldugunu ve o ana kadar fark etmemis olmama ragmen pozitif
benligin i¢imde oldugunu anladim. Ayrica, uzaklagsmak icin acele ediyordum; felsefeye
ayiracak vaktim yoktu. Yapacak ¢ok isim vardi — ¢ok; bunu diin diistinmemis olmam garipti.
Ama diin gegmisti —bugiin artik benimleydi— ve daha yeni baslamaisti.

Bir zamanlar giinliik aliskanligim oldugu tizere, adimlarim daha 6nce yemeklerimi yedigim
yer olan tavernaya dogru yoneldi. Oraya girdigimde neseyle selam verdim ve selamima
verilen karsiliklara giiliimsedim. Aylardir beni gérmezden gelen kisiler, yolda yanlarindan
gecerken bana nezaketle selam veriyorlardi. Lavaboya ve oradan da kahvalti masasina gittim;
sonra, bara gectigimde bir an durakladim ve otel sahibine sunlar1 sdyledim:

“Eger miisaitse, daha once kullandigim odada kalacagim. Eger degilse, oraya gecene kadar
baska bir oda da idare eder.”

Sonra disartya ¢ikip aceleyle fig1 imalathanesine dogru yoneldim. Avluda biiyiik bir araba

vardi ve adamlar nakliye i¢in varilleri ona yiikliiyorlardi. Hi¢ soru sormadan varilleri tutup
yiikiin tepesinde ¢alisan adamlara firlatmaya basladim. Bu is bittiginde, diikkana girdim. Bos
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bir tezgah vardi; iistiindeki daginikliktan onun kullanilmadigini1 anladim. Benim bir zamanlar
calistigimla ayniydi. Paltomu ¢ikartip kisa siirede tizerindekileri temizledim. Bir dakika sonra
ayaklarim mengene kolunun {izerinde, fi¢1 tahtalarin1 rendeleyerek calisiyordum.

Bir saat sonra ustabasi odaya girdi ve beni goriince saskinlikla durakladi; bir zamanlar
miikemmel bir ig¢i oldugum i¢in simdiden yanimda diizgiin bi¢cimde rendelenmis figilardan
olusan bir y1gin duruyordu; benden iyisi yoktu, ama maalesef yaslilik bu becerimden beni
biraz mahrum etmisti. Onun sormadig1 soruya kisa ama ayrintili bir ciimleyle cevap verdim:
“Ise geri dondiim efendim.” Basiyla onaylayip gecti ve diger adamlarin ¢alismalarina baksa
da ¢ok gegmeden bana dogru soran gozlerle bakti.

Alinacak altinci ve son dersin burada bitiyor olmasina ragmen, sdylenecek daha ¢ok sey var,

¢linkii o andan itibaren basarili bir adam oldum ve ¢ok gegmeden yeni bir tersanem oldu ve
diinya nimetlerinin tiimiinden tekrar faydalanmaya basladim.

b

Bunlar1 okuyan herkese asagidaki uyarilara dikkat etmeleri i¢in yalvartyorum, ¢iinkii “basarr’
sOzcligli ve onun ifade ettigi her sey bunlara dayanmaktadir:

Cok istediginiz her sey sizindir. Tek yapmaniz gereken elinizi uzatip onlari almaktir.
I¢inizdeki baskin giiciin bilincinde olmak, elde edilebilecek her seye sahip olmak demektir.

Higbir zaman veya hi¢bir sekilde korkunuz olmasin, ¢iinkii korku negatif benligi besleyen bir
uzantidir.

Eger beceriniz varsa, onu kullanin; diinya ondan faydalanmalidir ve dolayisiyla siz de.

Pozitif benliginizle gece-giindiiz beraber olun; onun tavsiyelerine kulak verirseniz, yanlis
yapamazsiniz.

Unutmayin ki, felsefe bir tezdir; sizin maliniz olan diinya ise ger¢eklerin ta kendisidir.

Bu ylizden, i¢inizden geleni yapin; sizi yolunuzdan gevirecek seyleri dikkate almayin; bir sey
vapmak ve basarmak i¢in hi¢ kimseden izin istemeyin.

Negatif benlik sadece sizden iyilik yapmanizi ister; pozitif benlik ise bunlar1 bizzat yapar.
Attigimiz her adimda talih sizi bekler; onu yakalayin, kavrayin ve siki tutun, ¢iinkii o sizindir;
size aittir.

Bu uyarilar aklinizda tutarak simdi harekete gegin.

Elinizi uzatin ve biiyiik acil durumlar disinda belki de hi¢ kullanmadiginiz pozitifligi
yakalaym. Unutmayin; hayat en agir acil durumdur.

Pozitif benliginiz hemen yan1 basinizdadir; beyninizi temizleyin ve iradenizi giiclendirin. O
hemen hakimiyeti ele gegirecektir. Sizi beklemektedir.

Bugiin harekete gegme zamanidir, bu yeni yolculuga hemen simdi baslayn.
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Her zaman tetikte olun. Hangi benlik sizi kontrol ediyorsa, digeri hep yaninizda
beklemektedir; her an i¢in i¢inize kotiiniin girmesine kars1 dikkatli olun.

Benim goérevim burada sona eriyor. Size “basari”nin recetesini yazdim. Uyulmasi halinde, bu
regete kesinlikle basarisiz olamaz.

Tam olarak anlasilamadigim yerlerde bunu okuyanlarin pozitif benligi eksikligi dolduracaktir;
Ve su anda kendi lyi Benligime gelecek nesillere ve size; bu her yeri dolduran iyiligin sirrmni
—i¢inizde var olan sey olmanin sirrini— tagima sorumlulugunu yiikliiyorum.

(SON)
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